
Parentalité

Mois de la 

Un mois pour partager en famille de multiples 
activités au Centre Social Brassens 
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Mercredi 4 octobreMercredi 4 octobre
Atelier
Intergénérationnel
Venez partager une activité qui 
réunit tous les âges dans le cadre 
de la semaine bleue ! Pour tous à 
partir de 3 ans.

    De 15h à 16h30 / Sur inscription*

Les jeudis 5, 12 et 19 octobre
Les matinées des petits
Venez partager un moment 
privilégié avec bébé autour d’une 
activité : éveil musical, éveil 
artistique, gym bébé… 

Pour les parent(s) ou grand(s)-
parent(s) et leur(s) tout-petit(s) de 
0 à 3 ans.

    De 9h30 à 10h30 / Sur inscription*

Mercredi 11 octobreMercredi 11 octobre 
Atelier Yoga en famille

Alliez détente et jeux tout en 
partageant un moment privilégié 
en famille Pour les parent(s) 
ou grand(s)-parent(s) et leur(s) 
enfant(s) de 0 à 3 ans 

    De 15h à 16h / Sur inscription*

Mercredi 18 et Jeudi 26 octobreMercredi 18 et Jeudi 26 octobre
Ateliers « Halloween »
Venez fabriquer votre déco 
d’Halloween et vos accessoires 
de costumes. Pour les parent(s) 
ou grand(s)-parent(s) et leur(s) 
enfant(s) à partir de 3 ans.

    De 15h à 16h30  / Sur inscription*

Mercredi 18 octobreMercredi 18 octobre

Atelier cuisine Atelier cuisine 
en familleen famille
Venez cuisiner en famille avec les 
conseils d’une diététicienne.

Pour les parent(s) ou grand(s)-
parent(s) et leur(s) enfant(s) à 
partir de 3 ans. 

    De 9h30 à 11h30  / Sur inscription*



Samedi 21 octobre Samedi 21 octobre 

Petit-déj thématique 
en famille
Dégustez un petit-déjeuner 
équilibré suivi d’un spectacle 
sur la thématique du sommeil 
de l’enfant par la Cie Les 
Improvocateurs.

Pour les parent(s) ou grand(s)-
parent(s) et leur(s) enfant(s) à 
partir de 3 ans.

    À partir de 8h45 / Sur inscription*

Lundi 23 octobre Lundi 23 octobre 

Jeux de sociétés Jeux de sociétés 
pour tous !pour tous !
Découvrons et jouons à des jeux 
de sociétés tous ensemble ! 
Pour tous à partir de 3 ans.

    De 15h à 16h30 / Sur inscription*

*Toutes les activités du mois de la parentalité sont gratuites sur 
inscription, directement à l’accueil du Centre Social Georges Brassens.

Mercredi 25 octobreMercredi 25 octobre
  Loto des familles
Jouons ensemble au loto adapté 
aux enfants avec de nombreux 
lots à gagner! Pour les parent(s) 
ou grand(s)-parent(s) et leur(s) 
enfant(s) à partir de 3 ans. 
    
    De 14h à 16h30 / Sur inscription* 

Vendredi 27 octobreVendredi 27 octobre 
Sortie en famille 
au bois de Maroeuil
Promenons-nous dans les bois 
à la découverte de la nature et 
déguisons-nous pour Halloween ! 

Pour les parent(s) ou grand(s)-
parent(s) et leur(s) enfant(s) à 
partir de 3 ans.

    De 14h30 à 17h Départ du Centre 
    Social Brassens / Sur inscription*



Centre Social Georges Brassens 
Résidence St Michel, 6 Allée des Rosati / 62000 ARRAS 

03 21 50 50 51


